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qé ta promovojmé ushgimin organik!
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5 pér shéndetin:

Pérmbajné materje natyrore mé suhgimore,
si¢ jané shqerat natyrore, vitamin C, karotinoide,
antioksidanse, dhe sasi té madhe té materjeve
minerale si¢ jané kalciumi, megneziumi dhe
hekuri.

Pérmbajné materje mé pak té démshme.
Studimet tregojné se perimet gjethore organike
pérmbajné 10 deri né 40% mé pak nitrate, pér
shkak t& mospérdorimit té plehrave artificiale
né prodhimin.

E minimizon eksponimin toné ndaj pesticideve.
Né prodhimin konvencional bujqésoré pérdoren
mé shumé se 400 pesticide té ndryshme, ashtu
qé mbeturinat e tyre shpesh jané prezente edhe
né ushgimin dhe mund té shkaktojné rrezik ndaj
shéndetit.

Pérmbajné mé pak aditive. Né prodhimin e
ushqimit né Bashkimin Evropian, pérdoren 290
aditive, ndérsa né prodhimin organik lejohet
vetém 32 aditive reptésishté té caktuara.

Nuk kané hormone, organizma gjenetikishté té
modifikuara (GMO), antibiotiké dhe medika-
mente té tjera sintetike. Medikamentet sin-
tetike qé pérdoren né prodhimin joorganik té
ushqimit mund té shkaktojné kancer ose zhvil-
lim té bakterjeve qé jané rezistente ndaj antibi-
otikét.

5 pér mjedinin:

Nuk ndotet toka dhe uji nuk ndoten. Kjo kryhet
né népérmjeté pérjashtimit té pérdorimit té ple-
hérave artificiale dhe pesticide kimike pér prod-
himin e té ciléve shpenzohet sasi e madhe e
energisé dhe té cilét e ndotin gjithashtu tokén

dhe ujin.

Mos e prishni tokén. Njé nga parimet kryesore
té prodhimit organik té ushqimit éshté rotimi i
mé shumé llojeve té kulturave bujgésore, me
qéllim qé té shpenzohen materjet ushgimore, i
edhe té pengohet zhvillimi i sémundjeve.

Kursehet energji. Kjo kryhet edhe me ané té
pérjashtimit té pérdorimit té plehérave artifi-
ciale dhe pesticideve kimike pér prodhimin e té
ciléve shpenzohet sasi e madhe e energjisé.

Pengohet zgjerimi i sémundjeve. Prodhimi or-
ganik pérdoré armiq natyroré ndaj démtuesve,
parazitéve dhe sémundjeve, pérfshiré edhe lloje
té dobishme té insekteve si dhe rotacion té kul-
turave té ndryshme bujgésore né toké bujqé-
sore.

Nxitet marrédhénie e miré ndaj kafshéve. Kaf-
shté kollisin né kullota né lartési t& madhe mal-
ore, ndérsa fermave organike ju mundésohet
lévizje té liré dhe sjellje natyrore.

Prodhimet organike prodhohen né toka té pandotura dhe té prodhuara me metoda té cilat nuk jané
té démshme pér shéndetin e njeriut, mjedisit dhe baraspeshén natyrore. Ményra e prodhimit e
ushqimit organik éshté rrequlluar me ligj dhe rrequllishté kontrollohet me géllim qé té sigurohet se
prodhimet jané té siqurta dhe nuk pérmbajné materje té démshme. Me kété ato jané mé té shén-

detshme dhe kané vleré mé té larté ushgimore



Cka éshté ajo qé e parandalon gé ushqimi organik té jeté mé afér konsumatorét?

Pengesat né lidhje me mbéshtetjen e prodhimit organik:

o [ ulét éshté oferta e [éndéve té para né trequn vendor - fara, fidane dhe pesticide - gé lejohen
té pérdoren pér prodhimin organik t& biméve.

e Toka bujgésore shtetérore ipet me gira sipas kritereve té cilat nuk e stimulojné prodhimin or-
ganik.

e Kushtet administrative jané té komplikuara pér pérdorimin e ndihmés shtetérore.
o Nuk mjaftojné aktivitetet arsimore dhe edukative pér bujgit organik.

”ﬂ{ Vetém 0,5% nga toka bujgésore
'iérdoret pér prodhim organik

Pengesa pér kontrollé té prodhimeve organike dhe mbrojtjen e kon-
sumatoréve:

o Prodhuesit e Magedonisé nuk jané konsistent né etiketimin
e ushqimit organik.

o Nuk realizohet fushaté mé e gjeré informative me té cilén %
opinionit do ti prezantohen pasojat mbi mjedisin nga pér-
dorimi i pesticideve kimike né bujgésiné konvencionale.

e Ministria e bujqésisé, pylltarisé dhe menaxhimit té ujit nuk posedon

regjistér né hap me kohén té publikuar té prodhuesve té qertifikuar.

o Nuk ekzistoné rrjeté té mekanizmave pér kontroég| té cilat do té kujdesen pér mbrojtjen e kon-
sumatoréve nga mashtrimet sikurse shénimi, informim ose reklamim joadekuat.

Pengesa pér promovim dhe plasman mé té miré i prodhimeve organike:

e Te konsumatorét nuk ekziston vetédije té mjaftueshme pér pérfitimet nga ushqimi i prodhuar
né ményré organike, si né drejtim té shéndetit, ashtu edhe
né drejtim té mjedist.

e Mungon strategji e pérbashkét pér marketing, qasje té
pérbashkét né supermarketet, né tregjet e gjelbra, ka-
pacitetet turistike dhe té shérbimit dhe prezencé mé té
madhe té prodhuesve né interent, né rrjetet sociale dhe né
mediat tjera té reja.

o Mungojné gendra pér blerjen e ushgimit organik, ndérsa
% : kapacitetet pér pérpunim dhe paketim té prodhimeve or-

Mg pak se 4% nga fondi i bagétise ~ ganike jané t& uléta.

gshté i gertifikuar si organik

it



e Mungon nxitje pér furnizime publike t& ushqimit organik, né pajtim me rrequllat pér furnizime

publike ekologjike.

Mbéshtetja e prhdhimt organik
| — T

o Né drejtim té uljes sé shpenzimeve pér qgerifikim, nga viti 2021 do té lejohet gertifikim
grupor pér bujqit e vegjél né pajtim me rrequllativén e re e BE-sé pér prodhim organik.

o Sipas Rregullativés nr. 1305/2013, BE-ja u jep mbéshtetje fermeréve pér trasnformim
né ose mirémbajtje té prodhimit organik. Mbéshtetja ofrohet pér periudhé prej 5 deri

né 7 vjet, me qé realizohen pagesa vjetore pér ¢do hekter pér kompenzim té té gjitha
pjeséve té shpenzimeve plotésuese ose té hyrave té humbura.

¥ e Disa rajone né Itali dhe né Spanjé japin subvencione plotésuese pér bujqé té rinjé or-

ganik, krahas subvencionimit té pérgjithshém pér fillimin e veprimtarisé bujqéosre edhe sub-
vencione pér bujgé té ri organik. Rajonet e Flandrisé né Belgjiké dhe Medeira né Portugali ju
kapin grante mé té larta bujqéve organik se sa fermeréve konvencional pér investime né fermat
dhepér modernizim té pajisjes. Kiproja, Letonia, Estonia dhe Sllovakia japin pike plotésuesefer-
meréve organik gjaté ndarjesé sé granteve pér investime né bujqési.

o Né BE aplikojé masa pér diversifikim té t& ardhurave té fermave me nxitjen e kulturave té reja
jotradicionale, me ané té pérpunimit, paketimit, forma té reja té marketingut ose vendosje té
agroturizmit.

o NéBashkimin Evropian relaizohen sondazhe pér njohejn e shenjavenga BE-ja
pér prodhimet organike dhe informimi i konsumatoréve pér prodhimet organike.

e BE-ja ofron mundési pér financim té fushatave té prodhuesve organik, té pér-
punuesve dhe subjekteve tregtare té cilat kané pér géllim ta zmadhojné vetédijen e konsuma-
toréve pér karakteristikat kryesore té sistemit té prdhimit organik.

e Sipas requllativés sé re e BE-sé pér prodhim organik nése paragiten gjetje té mbéshtetura se
prodhimet organike pérmbajné pesticide, organet nacionale kompetente do té jené té detyruar
qé té béjné kontrollg, ta determinojné burimin dhe arsyen pér paraqitjen e substancave té tilla.



++++« Promovim dhe plasman mé i miré i prodhimeve organike ««+«+eceeeeereiiiiiiiiiiiiiiiin

e Fushatat pér edukim té shpensuezve né BE mbéshteten me Politikén e Pérbashkét Bujqésore,
me té cilén mbulohen deri né 70% té shpenzimeve té organizatave té prodhuesve pér realizimin
e aktiviteteve promovuese, pérfshiré edhe reklamimin, dequstimin ose pjesémarrja né
panaire dhe ekspozita.

o Né shtetet e zhvilluara té BE-sé, supermarketet jané kanali
mé i réndésishém pér shitjen e ushgimit organik. Né
Holandé, Ministria e bujgésisé ka siguruar ndihmé
profesionale nga eksperté praktik nga sektori
agro-ushgimoré té cilét kané identifikuar
mangési né zinxhirin e prodhimit dhe kané
punuar né nxitjen e prodhimit té prod-
himeve organike né sasi dhe cilési té e
kérkojné supermarketet. Né kété proces
ka gené e pérfshiré edhe asociacioni i
zinxhirave té supermarketave té cilat
jané betuar pér nxitjen e prodhimin
organik dhe reklamimin. Qeveria,
siguron financime dhe fushata peér
reklamim nga supermarketet pér
promovim té prodhimit organik.

e Né Itali aplikohet koncepti i biora-
jonit. Autoritetet lokale i nxisin
restoranet dhe qendrat turistike né
biorajonet té orfrojné prodhime lokale
organike, me cka zhvillohet bujgésia or-
ganike dhe promovohet rajoni si destina-
cion pér eko-turizém.

e Prodhimi organik éshté i pérfshiré né kriteret e
BE-sé pér furnizime ekologjike publike pér ushgim
dhe shérbim. Né Danimarke, deri né vitin 2020, 60%
nga ushqimi né shkollat do té jeté organik. Programi Am-
bition Bio 2017 né Francé ka pércaktuar qéllim qé prodhimet
organike té arrisin pjesémarrje prej 20% nga tregjet té furnizimeve

publike.
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1. Kreatoré té pol(t(kave ..................................... .

Ministria e bujqésisé, pylltarisé dhe menaxhimit té ujit dhe Agjencioni pér
ndihmé financiare té bujqésisé dhe zhvillimi rural duhet té:

e Informoj prodhuesit organik né ményré té thjeshtg, jobirokratike pér masat
pér nxitjen té prodhimit organik dhe si ti shfrytézojné.

¥ N
i

o Béné analiza agro-ekonomike me qéllim qé ti késhillojné prodhue-
sit pér zgjedhjen e prodhimit dhe teknik té drejté pér prodhim qé do té rezultoj me prdhim prof-
itabil organik i cili do té plasohet né tregun me gmim té pranueshém. Nevojitet edhe ndihmé
gjithpérfshirése pér rritjen e pérpunimit té prodhimeve organike me analizé té trequt, ndihmé fi-
nanciare dhe teknike.

o Tilargojé pengesat pér organizimin e prodhuesve organik né shogata, sic éshté pér shembull efektimi
itatimit mé té larté i shogatave né raport me prodhuesit individual.

e | harmonizojné dispozitat vendore me rrequllativén e re e BE-sé pér prodhim organik duke e
marré parasyshé pérpjekjen e Magedonisé pér anétarésim né BE.

o Té miratojné plan té veprimit pér nxitjen e pérfagésimit té prodhimeve organike
me furnizimet publike, né pérputhje me rrequllat pér furnizime publike té
BE-sé té cilat jané té pércaktuara edhe né ligjin toné pér furnizime pub-
like. Fillimishté nxitja e tillé té kryhet me ané té furnizimeve pér cerdhet,
shkollat dhe spitalet.

o Té vendosin infrastrukturé pér trequn publik pér blerjen e prodhime or-
ganike qé do té mundésoj qasje mé té lehté deri tek shitésité té
suhgimit né sasi té vogla.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

2. Subjekte kompetente pér kontrollé dhe mbikqyrje

Agjencioni i ushqimit dhe veterinés, Inspektorati shtetéror pér bujqési dhe
trupat pér gertifikim duhet té:

o Edukojné dhe késhillojné prodhuesit té ushqimit organik pér réndésiné nga ap-
likimi shenjén e pandryshuar pér ushqim organik né prodhimet e tyre, me qéllim
qé té ndértohet popullariteti i saj tek konsumatorét.

o [ forcojné sistemin pér kontrollé qé konsumatoréve té ju sigurohet mbrojtje nga
mashtrimi me regjistrimmin (shenja), informim ose reklamim joadekuate, me géllim té
rritjes sé siqurisé se kur konsumatori paguan pér ushqim organik, me té vértet edhe até
do ta merré.

o E infrmom opinionin pér rezultatet nga monitorimi i pesticideve né prodhimin bujgésoré konvencional,

si edhe pér pérfitimet pér mbrojtjen e shéndetit té mjedist nga prodhimi organik.

o Regjistér publik i prodhuesve té autorizuar qé do té siguroj siguri mé t& madhe

dhe mundési pér kontrollé nga tregtarét pér sté se cilat prodhues jané té gertifikuar
dhe pér cilat prodhime.




3,Prodhuesitorganik teeeecesccsscesscsscesscssccsscesscsscennssassnns AO

Prodhuesit duhet té:

e Té organizohen né shogata me qéllim qé té kené plasman té pérbashket,
bashkimin e sasisé si dhe pércjellje mé té lehté té risive dhe trendeve né prod-
himin organik.

o Té ndértohet strategji té pérbashkét pér marketing e drejtuar né drejtim té £ o
qendrave tregtare, objekteve pér shérbim dhe prezencé mé té madhe dhe pro-

movim té prodhimeve né internet, né rrjetat sociale dhe né media té tjera. :
o Té bgjné diverzifikim mé té madhe t& prodhimeve dhe shérbimeve té fermave §
organike, me qéllim qé ulet rreziku nga mossuksesi té njé prodhimi organik, por
edhe rritje té té ardhurave.

o Né ményré adekuate té paketohen prodhimet organike, dhe té rritet niveli i pérpunimit
té tyre.

e Sigurojné burim plotésues pér financim N .. . P
pér nxitjen e prodhimit dhe konsumimit - 0 pe
té prodhimit organik. \WVg E

I . T LN IO e

o Fushata organike pér rritien e vetédijes  «m & ®@
té konsumatoréve pér ushqim organik @ o, ®°
dhe pérfitimet nga ményra organike e ' 4 -
prodhimit.

e Té organizohen aktivitete té rrequllta té
komunikimit pér pérfitimet nga “ushgimi
i shéndetshém” i drejtuar né grupe té ndryshme té pérzgjedhura.
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))) Tregjet e gjelbra, marketet, restorante, objektet turistike
dhe komanité pér ketering duhet té:

e Té sigurojné qasje mé té lehté t& prodhimeve organike
né ofertén.

o Kryejné promovim mé té miré té prodhimeve organike, sidomos té per-
imeve dhe peméve, me qéllim té rritjes sé shitjes.

o Té krijojné "hapésira organike” né marketet dhe né tregjet e gjelbra, e u gmD ORAEES TO
sidomos té prodhimeve té freskéta. <2}
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http://organskisvet.mk

Ky publikacion éshté i pérgatitur me ndihmén e Bashkimit Evropian, IRCA dhe partneré té konsor-
ciumit rajonal, té cilat e realizojné projektin “Bujqési té qéndrueshme pér Ballkan té qéndrueshém -
forcimi i kapaciteteve té organizatave civile pér pérfagésim publik té dhe zhvillimin e politikave té
Ballkanit Peréndimor”. Pérmbajtja e publikacionit éshté pérgjegjési vetém e autorit dhe né as njé
rasté nuk mund té llogaritet se i reflekton qéndrimet e Bashkimit Evropian, té ORCA ose té part-

neréve té konsorciumit.
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