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[to pretstavuvaat dodatocite na hrana?

Dodatocite na hrana se prehranbeni proizvodi ~ija cel e da
ja dopolnuvaat normalnata ishrana i koi se koncentrirani iz -
vori na hranlivi sostojki ili drugi supstancii so prehranben
ili fiziolo{ki efekt, sami ili vo kombinacija. Tie se pu{taat
vo promet vo dozirana forma, vo vid na kapsuli, pas -

tili, tableti, }esi so pra{kasta
supstancija, ampuli so te~nost
i drugi sli~ni formi na te~ni
ili pra{kasti supstancii, dizaj -
nirani da mo`at da bidat upotrebeni
vo mali merlivi edine~ni koli~ini.

Dodatoci na hranata se i proizvodi pro -
izvedeni od surovini od rastitelno poteklo, me {avini
na p~elni proizvodi i p~elni proizvodi so doda-
toci od lekoviti bilki koi imaat odredena na-
mena. Kako surovini mo`at da se upot rebuvaat
sve`i ili isu{eni celi bilki ili nivni delovi
(na primer: list, koren, plod, cvet i drugi delovi
na bilkata), ~isti supstan cii od rastitelno po tek -
lo, poedine~no ili vo smesa, rastitelni sekundarni
proizvodi i toa prvenstveno od lekovitite bilki.

Nutriensi ili hranlivi sostojki se vitamini i minerali
koi mo`at da se dodavaat vo proizvodstvoto na dodatocite na
hrana vo odredena forma (na pr., kalcium vo forma na kalcium
karbonat, kalcium oksid itn.) i drugi supstancii. 

Drugi supstancii:
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l Proteini

l Aminokiselini 

l Masni kiselini

l Celuloza

l Pivski kvasec

l Inulin

l Lecitin

l Bilki

l Lekoviti bilki i nivni eks trak -

ti ili koncentrati

l Za{titni sredstva od rasti -

telno poteklo bioflavonoidi,

karotenoidi, izoflavoni, glu -

kozinolati)



Dodatocite na hrana treba da se stavaat vo promet i da se dis-
tribuiraat do krajniot potro{uva~ samo kako pretpakuvan pre -
hranben proizvod.

Pretpakuvan prehranben proizvod e sekoj poedine~en pre -
hran ben proizvod vo ambala`a vo koja e odnapred spakuvan vo
otsustvo na kupuva~ot, bez ogled na toa dali ambala`ata e vo edna
celina ili, pak, samo delumno go obvitkuva prehranbeniot pro -
iz vod, taka {to negovata sodr`ina ne mo`e da se promeni bez da
se otvori ili o{teti ambala`ata.

Dodatocite vo hranata se nameneti za zdravi lu|e, za lu|e koi
se nao|aat vo posebna fiziolo{ka sostojba, kako i za onie kaj
koi e neophodno da se postigne posebno dejstvo so kontroliran
vnes na odredeni prehranbeni sostojki. Tie ja nadopolnuvaat
normalnata ishrana so sostojki koi ne se vnesuvaat vo dovolni
koli~estva pri normalniot vnes na hrana i imaat za cel da ja
zgolemat op{tata otpornost na organizmot kon nadvore{nite
stres ni vlijanija i pomagaat vo pravilnoto odr`uvawe na fizio -
lo{kite funkcii na organizmot. 

Koi vitamini i minerali mo`at da se koristat vo pro iz -

vodstvoto na dodatoci na hrana?

Vitamini i minerali koi mo`at da se dodavaat vo proiz -
vodstvoto na dodatoci na hrana

Vitamini Minerali
Vitamin A µg RE Kalcium mg

Vitamin D Fosfor mg
Vitamin E mg α-TE @elezo mg

Vitamin K µg Magnezium mg
Vitamin C mg Cink mg

Tiamin mg Jod µg
Riboflavin mg Bakar µg
Niacin mg NE Mangan mg
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l Prirodni enzimi i koenzimi

l @ivi kulturi na mikroorganiz -

mi

l Organski tkiva

l Metaboliti na `lezdi i drugi



Vitamin B6 mg Natrium mg
Folacin µg Kalium mg

Vitamin B12 µg Selen µg
Biotin µg Hrom µg

Pantotenska kiselina mg Molibden µg
Fluor mg
Hlor mg

Kako treba da bidat ozna~eni

dodatocite na hranata?

Ozna~uvaweto na dodatocite na hranata,
pokraj voobi~aenite, treba da gi sodr`i i sled-
nite podatoci:

l Imiwata na kategoriite na nutriensite ili supstanciite koi
go karakteriziraat proizvodot ili uka`uvaat na prirodata na
tie nutriensi ili supstancii;

l Dozata na proizvodot prepora~ana za dnevno vnesuvawe;

l Predupreduvawe da ne se nadminuva prepora~anata dnevna doza;

l Izvestuvawe deka dodatocite na hranata ne treba da se koristat
kako zamena na raznovidna ishrana; 

l Izvestuvawe deka proizvodot treba da se ~uva podaleku od do -
fatot na deca.

Treba da se znae deka dodatocite na hrana ne se lekovi i pomo{ni

lekoviti sredstva, tuku se izvor na hranlivi materii koi ja dopol-

nuvaat voobi~aenata ishrana !!!!!

Pri ozna~uvaweto, prezentacijata i rek la miraweto na dodato -
cite na hranata ne treba da im se pripi{uvaat svojstvata na pre-
vencija, tretman i lekuvawe na odredeni
zaboluvawa kaj lu|eto, ili da se upatuva
na takvi svojstva (na pr., vlijae na nama -
luvaweto na krvniot pritisok, go ubla -
`uva vospalenieto na sluznicata na nosot
itn.).
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Koli~estvoto na nutriensi ili supstancii koi imaat nutri-
tiven ili fiziolo{ki efekt, prisutno vo dodatocite na hranata,
treba da bide ozna~eno.

Koli~estvata na nutriensi ili na drugi deklarirani sup-
stancii vo proizvodot, treba da bidat ozna~eni vo odnos na pre-
pora~anoto dnevno vnesuvawe.

Informacijata za vitamini i minerali se izrazuva kako pro-
cent na vrednosta na potrebnoto dnevno vnesuvawe (PDV) na vi-
tamini i minerali, kako {to e prika`ano vo tabelata podolu.

Primer:

Multivitaminski sirup za deca na vozrast od 1 do 3 godi ni

Sostav Edna la`ica % PDV (potrebno
(5 ml) dnevno vnesuvawe)

Vitamin A 200 µg 50 %
Vitamin C 40 mg 100 %
Vitamin E 3 mg 50 %

Vitamin B1 0,7 mg 100 %
Vitamin B2 0,8 mg 100 %
Vitamin B6 0,5 mg 50 %

Vitamin B12 0,35 µg 50 %
Pantotenska kiselina 3 mg 100 %

Folna kiselina 50 µg 100 %

Ozna~enite vrednosti na vitaminite i mineralite treba da
bidat prose~ni vrednosti zasnovani na analizite na proizvodot
izvr{eni od strana na proizvoditelot.

Procentot na referentnite vrednosti na vitaminite i miner-
alite mo`e da bide prika`an i vo grafi~ka forma.

Ulogata na Evropskata agencija za bezbednost na hrana

(EFSA) vo odnos na dodatocite vo hranata

Dozvolenite vitamini i minerali kako i niv -
noto dozvoleno dnevno vnesuvawe, se odreduva vrz
osnova na procena i evaluacija na bezbednosta i

bioraspolo`livosta na izvorite na hranlivi materii, sprove-



deni od strana na Evropskata agencija za bezbednost na hranata
(European Food Safety Authority - EFSA), a na barawe na Evrop-
skata komisija. Vrz osnova na rabotata na EFSA, Evropskata
komisija ja razgleduva listata na dozvoleni vitamini i miner-
ali koi mo`at da se dodavaat vo dodatocite na hranata, kako i
dozvolenoto maksimalno dnevno vnesuvawe. Potoa se izgotvuva
evropska legislativa za dodatocite vo hranata koja se implemen-
tira i vo na{eto nacionalno zakonodavstvo koe kontinuirano se
dopolnuva vo soglasnost so evropskite novini. 

Lista na dozvoleni lekoviti bilki   

Latinsko ime Makedonsko ime

A

Abies spp. Elka

Acaciae spp. Bagrem

Acantophanax spinosum

Achillea milleafolium Ajdu~ka treva

Acorus calamus Igirot

Agrimonia eupatoria Kam{ik, petrovec

Agropyron repens Pirevina

Alchemilla vulgaris Rosnik

Allium cepa Kromid

Allium sativum Luk

Allium ursinum Div luk, me~kin luk

Alnus glutinosa Evla

Aloe spp. Aloe

Alpinia officinarum

Althaea officinalis Bel slez

Amomum cardamomum Kardamon

Andropogon nardus

Anethum graveolens Kopar

Angelica archangelica Blag boz, angelika

Angelica spp. Vid na angelika

Antennaria dioica

Anthriscus cerefolium

Anthyllis vulneraria Ranivka, obi~na
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Apium graveolens Celer

Arallia spp.

Arctium lappa Lepilka, ~i~ok

Arctium spp. Vrsta ~i~ok

Arctostaphylos uva-ursi Me~kino grozje

Armoracia rusticana Ren

Arnica montana Arnika, brdenka

Artemisia absinthium Pelin

Artemisia dracunculus Estragon

Artemisia vulgaris Obi~en pelin

Aspalanthus linearis

Asparagus officinale Asparagus

Asparagus racemosus

Asperula odorata Lazarka

Astragalus glycyphyllos Slatkolisten kozinec

Astragalus spp. Kozinec

Avena sativa Oves

B
Barosma betulina

Bellis perenis Pari~e bela rada

Betula alba Bela breza

Betula spp. Vid na breza

Borago officinalis Pore~

Boswelia serrata Temjan

Brassica napus

Brassica nigra Crn sinap

Brassica oleracea var.cymosa Brokula

Brassica rapa

Bryonia dioica Diva tikva

C
Calendula officinalis Neven

Calluna vulgaris Vres

Camellia sinensis Kineski ~aj, crn ~aj

(Thea sinensis) Kineski ~aj, crn ~aj

Capsella bursa pastoris Ov~arska torbi~ka

Capsicum annuum Piperka

Carica papaya Papaja
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Carthamis tinctorius

Carum carvi Kim

Castaneasativa Pitom kosten

Centaurea cyanus Sine~ec

Centaurium erythraea Crven kantarion

Centaurium littorale

centaurium spp.

Centella asiatica

Ceratonia siliqua Rok~e, roga~

Chenopodium album

Chenopodium anthelminiticum Bela loboda

Chimaphila umbellate Loboda

Chondrus crispus

Cichorium intybus Cikorija, sina mle~ka

Cimicifuga racemosa Cimicifuga

Cinnamomum aromaticum Cimet

Cinnamomum zeylanicum Cejlonski cimet

Cirsium arvense

Cirsium spp. Palamida

Citrus aurant. subsp. amara Gor~liv portokal

Citrus aurant. subsp. duclis Sladok portokal

Citrus spp. Vidovi agrumi

Cnicus benedictus Pitom trn, mek trn

Coffea Arabica Arapsko kafe

Coix lacryma-jobi Solzi~ki

Cola acuminate, C. nitida Vidovi na kola

Commiphora molmol Balzamovo drvo

Commiphora spp. Vidovi na balzamovo drvo

Coriandrum sativum Koriander

Cornus mas Dren

Corylus avellana Leska

Crataegus monogyna Bel glog

Crataegus oxyacantha Crven glog

Crocus sativus Gradinarski {afran

Cucurbita maxima Golema tikva

Cucurbita pepo Obi~na tikva

Cuminum cyminum Kumina



Curcuma longa

(C. domestica) Kurkuma

Curcuma zedoaria Isiot

Cydonia oblonga Duwa

Cymbopogon spp.

Cynara scolymus

(cynara cardunculus) Arti~oka

D
Daucus carota Morkov

Dioscorea bulbifera Dioskorea

Dioscorea spp

Diospyros kaki Kaki

Dipsacus japonicus

Drosera rotundifolia

E
Echinacea pallida Rozeva ehinacea

Echinacea purpurea Crvena ehinacea

Echinacea angustifolia

Elettaria cardamomum Kardamom

Eleutheroccocus senticosus Sibirski ginseng

Epilobium parviflorum Tenkocvetna vrbovka

Equisetum arvense Kowski opa{, pr{loka

Equisetum hyemale Zimska pr{loka

Erica carnea

Erica spp.

Eriodictyion californicum

(E. glutinosum)

Eucalyptus globulus Eukaliptus

Eucalyptus spp. Vidovi na eukaliptus

Eugenia caryophyllata Karanfil~e

(syzygium aromaticum)

Eupatorium perfoliatum

Euphrasia stricta Vidovi treva, o~inka

Euphrasia spp. Vidovi na o~inki

F
Fagophyrum esculentum Heqda

Fagus sylvatica Buka
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Ficus carica Smokva

Filipendula ulmaria

(Spiraea ulmaria) Medunika, surutarka

Foeniculum vulgare Sladok anason

Forsythia suspense Forsitija

Fragaria vesca [umska jagoda

Fraxinus ornus Bel jasen

Focus vesiculosus Crn jasen

Focus spp.

G
Galeopsis segetum Smrdliva kopriva

Galeopsis spp.

Gallium aparine Enoec

Gallium verum Zaduvliva treva, ivansko cve}e

Garcinia cambogia

Gentiana lutea Div ~emer, siri{tarka, lincira

Gentiana purpurea

Gentiana spp. Vidovi na gencijana

Geranium spp. Zdravec

Geum urbanum Zaja~ko stapalo

Glechoma hederaceum Dobri~inka

Glycyrrhyza glabra Sladok koren

Glycyrrhyza uralensis

Grindelia robusta

Guaiacum officinale

(G. sanctum)

Gymnema sylvestre

H
Hamamelis virginiana Hamamelis

Harpagophytum procumbens \avolska kanxa

Haronga madagascariensis

Hedera helix Obi~en br{len

Helianthus annuus Son~ogled

Helianthus spp. Vidovi na son~ogled

Helichrysum arenarium Smil, `olt smil

Herniaria glabra Kilavica, sitnica

Hibiscus spp. Vidovi na hibiskus
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Hippophea rhamnoides

Hordeum vulgare Obi~en ja~men

Humulus lupulus Hmeq

Hussopus officinalis Izop, miloduh

Ilex paraguariensis Mate, paragvajski ~aj

Ilicum anisatum Yvezdest anason

Inula belenium Oman 

Iris pallida Bleda perunika

Iris spp. Vidovi na perunika

Isatis tinctoria

J
Jasminum grandifolium Jasmin

Juglans regia Orev

Juniperus communis Smreka

K
Knautia arvensis Vidovi~ino cve}e

Krameria triandra

L
Laminaria spp. Laminaria

Lamium album Bela kopriva

Larix deciduas Ari{

Laurus nobilis Lovor, dafinov list

Lavandula angustifolia Lavanda

Lavandula latifolia [irokolisna lavanda

Lepidium sativum Dobrejka

Lespedeza capitata

Leuzea carthamoides

( Rhaponticum cartham)

Levisticum officinale Selen, mil duh

Lichen islandicus

(Cetraria islandica) Islandski li{aj

Lilium tigrinum Krin

Linaria vulgaris Lanilist, lenolist

Linum usitatissimum Len

Lippia citriodora

Liriosma ovata

Lithospermum officinale Kameno seme
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Lythrum salicaria

M
Magnolia spp. Vidovi na magnolija

Malphigia glabra

Malva sylvestris Crn slez

Marrubium vulgare Gor~ica

Marrubium spp.

Matricaria recutita Kamilica

(chamomilla recutita) Kamilica

Medicago sativa Lucerka

Melilotus officinalis Kowska detelina, komunika

Melissa officinalis P~elinok mato~ina

Mentha piperita Nane

Mentha spicata Kadravo nane

Mentha spp.

Menyanthes trifoliate Gorka detelina, barska detelina

Momordica charantia

Monarda didyma

Morimda citrifolia noni

Morus alba,M. nigra Crnica, dudinka, murinka

Myristica fragrans Muskatno orev~e

Myrtus communis Mirta

N
Nasturtium officinale Poto~arka

Nepeta cataria Ma~kino nane

O
Osmium basilicum Bosilek

Osmium sanctum

Oenothera biennis No}ni~e

Oenothera spp.

Olea europaea Maslinka

Ononis spinosa Zaj~ev trn, gladi{

Opuntia ficus indica Indiska smokva

Orchis spp. Vidovi orhidei, ka~unki

Origanum majorana Marogan

Origanum vulgare Rigan

Origanum spp. Vidovi na rigan
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Orthosiphon stamineus

Oxalis acetosella

P
Panax ginseng Gingseng, `en {en

Panax quinquefolius Amerikanski gingseng, `en {en

Parietaria officinalis Ru{itelka

Parthenium argentatum

Passiflora incarnate Pasiflora

Paulilinia qupana Guarana

Pelargonium spp.

Persea Americana

(P. gratissima) Avokado

Petroselinum crispum Magdonos

Phaseolus vulgaris Grav

Phoenix dactylifera Detelina

Picae abies Smreka

Pimento dioica

(P. officinalis) Piment

Pimpinella anisum Anason

Pimpinella saxifrage Mala bedrenka

Pimpinella spp

Pinus cembra

Pinus nigra Crn bor

Pinus sylvestris [umski bor

Piper nigrum Crn piper

Pistacia lentiscus F‘stak

Plantago lanceolata Tesnolisen tegavec

Plantago major [irokolisen tegavec

Plantago psyllium

Plantago spp. Vidovi na tegavec

Polygara amara

Polygara senega Senega

Polygara spp.

Populus spp. Troskot

Polygonum aviculare

Polygonum spp Vidovi na topoli

Populus spp. Stegliva treva
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Potentilla erecta Stegliv koren, petoprst

(P. tormentilla) Petoprst

Primula veris Jaglika

Primula spp Vidovi na jaglika

Prunus amygdalus var.dulcis Sladok badem

Prunus armeniaca Kajsija

Prunus spinosa Trninka

Prunus spp. Vidovi na slivi

Psoralea corylifolia

Pterocarpus santalinus

Pulmonaria officinalis Velikden~e

Q
Quasia amara

Quercus robur Dab, blagun

Quercus spp. Vidovi na dab

R
Raphanus sativus var.niger Trupka, repka

Ribes grossularia

Ribes nigrum Crna ribizla

Rosa canina [ipinka

Rosa spp. Vidovi na {ipinki

Rosmarinus officinalis Ruzmarin

Rubus idaeus Malina

Rubus fruticosus Kapina

Rumex acetosa Kiselec

Rumex spp. Vidovi na kiselec

Ruta graveolens Sedef

S
Salix alba Bela vrba

Salvia officinalis @alfija

Sambucus nigra Bozel

Sanguisorba minor Krvav~e

Santalum album Sandalovo drvo

Saponaria officinalis Sapun~e

Sarsaparilla aristolochiaefolia Sarsaparila

Saturea hortensis ^ubrica

Saturea Montana Planinska ~ubrica
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Saxifrage granulate Kamenolomka

Schisandra chinensis

Serenoa repens

(sabal serrulata)

Sesamum indicum Susam

Siderites montana Planinski ~aj

Siderites scardica [arplaninski ~aj

Siderites spp.

Silybum marianum Bel trn

Sinapis alba Bel sinap

Smilax aspera

Smilax spp. Sarsaparila

Soja hispida Soja

Solidago virgaurea Zlatica

Solidago canadensis Kanadska zlatica

Solidago spp Vidovi na zlatica

Sophora japonica Japonska sofora

Sorbus aucuparia Ofinka, jarebika

Spirulina spp Vidovi na modro zeleni algi

Stachys officinalis Ranilist, betunika

Stellaria media Stelarija

Stevia rebaudiana Stevija

Swertia chirata

T
Tabebuia avellanedae Tahebo

Tamarindus indica Indiska urma

Tanacetum parthenium Vidovi na vratika

Taraxacum officinale Gluvar~e

Terminalia spp.

Teucrium chamaedrys Petunica, padubica

Thymus serpyllum Maj~ina du{ica

Thymus vulgaris Timijan

Tilia cordata Sitnolisna lipa, 

Tilia platyphyllos Obi~na lipa

Trifolium pretense Livadska detelina

Trigonella foenum graecum Gr~ka piskavica

Triticum aestivum P~enica
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Turnera aphrodisiaka

U
Ulmus rubra Crven brest

Ulmus spp. Vidovi na brest

Urtica dioica Golema kopriva

Urtica urens Mala kopriva

Usnea barbata [umski li{aj

V
Vaccinium macrocarpon Brusnica

Vaccinium myrtillus Borovnica

Vaccinium vitis idaea Brusnica, crvena borovinka

Vanilla palnifolia Vanilija

Verbascum densiflorum Lopen, divizma

Verbascum phlomoides Pustinska divizma

Verbascum spp. Vidovi na divizma

Veronica officinalis Nevestinska solza, modri~ica

Veroniva spp. Raston

Viburnum lanata

Viola tricolor [arena temjanu{ka

Viscum album Bela imela

Vitex agnus-castus Kalu|erski biber

Vitis vinifera Vinova loza

Y
Yucca brevifolia Juka

Yucca spp. Vidovi na juka

Z
Zea mays P~enka

Zingiber officinalis \umbir

*Za nekoi bilki nema soodvetni makedonski imiwa

*Listata e promenliva i istata mo`e da trpi promeni vo 

soglasnost so zakonskite propisi 

*Prepora~anite vnesuvawa na vitamini i minerali mo`e da 

trpat promeni vo soglasnost so zakonskite propisi

17



Prepora~ano dnevno vnesuvawe na vitamini i minerali kaj

vozrasni

Minimalno Maksimalno Prepora~ano 

dozvoleno dozvoleno dozvoleno

dnevno dnevno dnevno

vnesuvawe vnesuvawe vnesuvawe

VitaminA (retinol) µg 120 1500 800

Provitamin A (β-karoten) mg - 18 6

Vitamin D (holekalciferol) µg 0,75 10 5

Vitamin E (tokoferol) mg 1,5 60 10

Vitamin C (askorbinska kiselina) mg 9 350 60

Vitamin K (filohinon) µg 9,75 100 65

Vitamin B1 (tiamin) mg 0,21 4,0 1,4

Vitamin B2 (riboflavin) mg 0,24 4,0 1,6

Vitamin B3 (niacin) mg 2,7 35 18

Vitamin B6 (piridoksin) mg 0,30 6,0 2

Folna kiselina µg 30 600 200

Vitamin B12 (cijanokobalamin) µg 0,15 9 1,0

Pantotenska kiselina mg 0,9 15 6

Biotin µg 22,5 300 150

Holin mg 75 1500 500

Kalcium (Ca) mg 120 1500 800

Fosfor (P) mg 120 1500 800

Magnezium (Mg) mg 45 600 300

@elezo (Fe) mg 2,1 30 14

Cink (Zn) mg 2,25 15 15

Fluor (F) mg 0,38 10 2,5

Jod (J) µg 22,50 225 150

Selen (Se) µg 8 100 50

Hrom (Cr) µg 10 150 65

Bakar (Cu) µg 173 3000 1150

Mangan (Mn) mg 0,53 5 3,5

Molibden (Mo) µg 11 150 75
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Minimalni potrebi za natrium, hloridi i kalium kaj zdravi

lica

Vozrast Te`ina Natrium Hloridi Kalium

(kg) (mg) (mg) (mg)

Meseci 0-5 4,5 120 180 500

Meseci 6-11 8,9 200 300 700

Godini 1 11,0 225 350 1000

2-5 16,0 300 500 1400

6-9 25,0 400 600 1600

10-18 50,0 500 750 2000

>18 70,0 500 750 2000

Na pazarot vo Republika Makedonija se plasiraat golem broj
na proizvodi deklarirani kako dodatoci vo hranata. Pogolemiot
broj od niv se od uvoz. 

Vo soglasnost so zakonskite propisi, operatorot so hrana koj
proizveduva ili uvezuva dodatoci vo hranata, dol`en e da pobara
mislewe od Agencijata za hrana i veterinarstvo.
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Soveti za potro{uva~ite 

Potro{uva~i!

Soo~eni ste so prisustvo na golem broj vakvi proizvodi na

pazarot. Pred da napravite izbor, treba da bidete vnima -

telni. Pri kupuvaweto zadol`i tel -

no treba da go poglednete sostavot

i prepora~anoto dnevno vnesuvawe

na sostojkite navedeni na etiketa -

ta. Ne e doz voleno istaknuvawe na

lekoviti svojstva i lekuvawe na bo -

lesti na etiketata na ovie proiz -

vodi.

Dodatocite na hranata treba da

gi upotrebuvate vo soglasnost so up-

atstvoto za upotreba na proiz vo -

ditelot, bidej}i se koe otstapuvawe

od maksimal no dozvolenoto dnev no

koli~estvo mo`e da predizvika negativni zdravstveni

efekti.
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Agencijata za hrana i veterinarstvo na Republika Make-

donija - AHV ima obezbedeno besplatna telefonska linija

nameneta za potro{uva~ite, 08032222

www.fva.gov.mk

Agencijata za hrana i veterinarstvo na Republika Makedonija,
so sedi{te vo gradot Skopje ima podra~ni kancelarii vo grado -
vite:

Битола
Берово
Богданци
Валандово
Виница
Велес
Гевгелија
Гостивар
Делчево
Демир Хисар
Демир Капија
Дебар

Кавадарци
Кочани
Кичево
Крива Паланка
Кратово
Крушево
Куманово
Македонски брод
Македонска
Каменица
Неготино
Охрид

Пехчево
Прилеп
Пробиштип
Радовиш
Ресен
Скопје
Струга
Струмица
Свети Николе
Тетово
Штип

Аеродром
Александар Велики
Аеродром Охрид      
Блаце 
Богородица              

Деве Баир          
Делчево
Куманово    
Меџитлија     

Ново Село -
Струмица   
Табановце
Трубарево       
Ќафасан

Ovaa bro{ura e izrabotena vo sorabotka so Organizacijata na
potro{uva~ite na Makedonija (OPM), tel. 3 212 440

www.opm.org.mk

Kancelarii na grani~nite premini:



DODATOCITE
NA HRANA

I POTRO[UVA^ITE


